
17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre ve Kültür Merkezi 

Amfi-4 
Sözel Bildiri Oturumu-1 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr.Üyesi Safiye Temel, Öğrenci Ebe Aslı Ata 

09:00-10:50 

09:00 Sağlıklı Gebelerde Psikolojik Sağlamlık ve Algılanan Eş 

Desteğinin Gebelik Stresine Etkisi 
Elif Kır 

09:10 Travmatik Doğum Sahnelerini İçeren Filmlerin Chatgpt İle 

İçerik Analizi 

Sema Aker 

Yasemin Aydın Kartal 
Aleyna Bulut 

Büşra Hızlıol 

Nisa Sert 

09:20 Evlilik Uyum Düzeyinin Gebelikten Kaçınma İsteğiyle 
İlişkisi 

Gamze Fışkın Siyahtaş 

Neslihan Bektaşoğlu 

Elif Nur Yalçın 

Elif Aleyna Yılmaz 
Fatma Atıcı 

Merve Güneri 

09:30 Üniversite Öğrencilerinde Flört Şiddeti: İlişkilerle İlgili 

Bilişsel Çarpıtmaların Yordayıcı Gücü 

Beyzanur Erdem 

Meryem Erdoğan 

Nursena Sarıkaya 

Sevil Günaydın 

09:40 Doğum Eylemi Sırasında Kullanılan Sentetik Oksitosinin 
Maternal Bağlanma ve Emzirme Tutumu İle İlişkisi 

Seher Yücel 
Gülbahtiyar Demirel 

09:50 Doğumun Birinci Evresinde Ayak Tabanına Yapılan Sıcak 

Uygulamanın Doğum Eylemine Etkisi 
Hatice Yeşilkaya  

Handan Güler 

10:00 Gebelikte Madde Kullanımı ve Ebelik Bakımı Serap Öztürk Altınayak 

Hamdiye Alper 

10:10 İmplanon Eğitiminin Ebelik Öğrencileri Üzerindeki 
Etkisinin Önemi 

Sabriye Uçan Yamaç 
Endam Çetinkaya Ak 

Gülşah Uğuryol 

Aysema Soydan 

10:20 Afetlerde Anne Ölümlerini Önlemede Ebelerin Rolleri Nazlı Melek Dursun 
Suzi Özdemir 

10:30 Gebelik Yakınmalarında Kullanılan Geleneksel Ve 

Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları ve Ebelerin Rolleri 

Ayşenur Kahraman 

Bahriye Sude Gökçe 

Özgür Alparslan 

10:40 Tartışma  

10:50 Ara  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre ve Kültür Merkezi 

Amfi-4 
Sözel Bildiri Oturumu-2 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr.Üyesi Nurdan Kaya Yılmaz, Öğrenci Ebe Tuğçe Görücü  
10:50-12:40 

10:50 Ebelik Eğitiminde İnovatif Yaklaşımlar ve Simülasyon 

Uygulaması 
Sema Turgu 

Serap Öztürk Altınayak 

11:00 Popüler Kültürün Parçası Olan İnternet ve Sosyal Medyanın 
Gebelikte Kullanımı 

Serap Öztürk Altınayak 

Esra Gümüş 

11:10 Pozitif Doğum Deneyimi İçin Travay ve Doğumda Ebelik 

Bakımının Sürekliliği; Güncel Literatürün Gözden Geçirilmesi 

Nurdan Kaya Yılmaz 

Esra Gümüş 

Buket Bozkurt 

Aylar Miabi 

11:20 Ebelik Bakım Felsefesinin Ayrılmaz Parçası Maneviyat ve 

Manevi Bakım; Ebelik Öğrencilerinde Güncel Durum 

Nurdan Kaya Yılmaz 

Nihal Orman 

11:30 Dünyada ve Türkiye’de Doğuma Hazırlık Sınıfları: Güncel 
Literatürün Derlemesi 

Nurdan Kaya Yılmaz 
Gamze Dağcıoğlu Konuş 

Hatice Alaftan 

11:40 Duygusal Özgürleştirme Tekniği (Eft) ve Gebelik Gamze Dağcıoğlu Konuş 

Emine Koç 

11:50 Türk Kadınların Gebelik ve Doğuma İlişkin Kültürel 
İnançlarının Belirlenmesi: Nitel Bir Çalışma 

Sema Aker 
Yasemin Aydın Kartal 

Aleyna Bulut 

Büşra Hızlıol 

Ceyda Özcan 

Zeynep Gürkan 

12:00 Ebelik Öğrencilerin Afete Hazır Bulunuşluk Düzeyleri ve 

Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi 

Sema Aker 

Yasemin Aydın Kartal 
Aleyna Bulut 

Büşra Hızlıol 

Zehra Ateş 

12:10 Plasental Bir Ritüel: Kadınların Lotus Doğuma Yönelik Bilgi, 

Tutum ve Yaklaşımlarının Değerlendirilmesi 

Aleyna Bulut 

Yasemin Aydın Kartal 

Sema Aker 

Büşra Hızlıol 
Ayşenur Hatipoğlu 

Mukaddes Ünal 

12:20 Kadınlar Kulübünde Kadın Sağlığı Konulu Girdilerinin 
Chatgpt İle İçerik Analizi 

Aleyna Bulut 
Yasemin Aydın Kartal 

Sema Aker 

Büşra Hızlıol 

Selenay Uğur 

12:30 Tartışma  

12:40 Öğle Yemeği  

 

 
 

 



 

 
 

 

 
 

 

 

17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre Ve Kültür Merkezi 

Amfi-4 
Sözel Bildiri Oturumu-3 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Zeliha Karapelit, Öğrenci Ebe Bahar Bozkurt 
13:30-15:20 

13:30 Ebelik Öğrencilerinin Manevi Destek Algılarının ve 

Spiritüel Yaklaşım Doğrultusunda Bakım Verme 
Davranışlarının Değerlendirilmesi 

Aslı Eker  

Edanur Varılmaz 
Nazlı Özel 

13:40 Hipnoemzirme ve Anne Sütü Artırımına Etkisi Sema Nur Kaya 

13:50 Spinal Musküler Atrofi (Sma) ve Ebelik Bakımı Mürüvvet Emrem 

14:00 Mindfulness (Bilinçli Farkındalık) ve Ebelik Bakımı Ümmügülsüm Demirci 
Emine Koç 

14:10 Kadınların Plasentafaji Hakkındaki Tutum ve Görüşleri : 

Nitel Bir Çalışma 

Aleyna Bulut 

Yasemin Aydın Kartal 
Sema Aker 

Büşra Hızlıol 

Asya Sena Memişoğlu 

Belinay Ata 

14:20 Kadınlarda Paritenin Travmatik Doğum Algısı ve 

Psikolojik Dayanıklılığa Etkisi 

Hilal Özbek 

Havva Nur Maraşlı 

14:30 Teknostres Ve Ebelik Kübra Kaçıra 

Neriman Yıldız 

Sevda Eliş Yıldız 

14:40 Girişimcilik ve Yenilikçilik Dersinin Ebelik Öğrencilerinin 
Bireysel Yenilikçilik Düzeylerine Etkisi 

Neşe Karakaya 

14:50 Üreme Çağındaki Kadınların Kordon Kanı Bankacılığına 

İlişkin Görüş ve Tutumları: Nitel Bir Çalışma 

Büşra Hızlıol  

Yasemin Aydın Kartal 
Aleyna Bulut 

Sema Aker 

Ayça Kübra Bayraktar 
Tuğba Kaan 

15:00 Bir Annenin İki Yarısı: Tandem Emzirme Asiye Ödek 

Işıl Yıldız 

15:10 Tartışma  

15:20 Ara  



17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre Ve Kültür Merkezi 

Amfi-4 
Sözel Bildiri Oturumu-4 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Mesude Uluşen, Öğrenci Ebe Sevcan Karabuğaş 

15:30-17:10 

15:30 Her Emzirme Doğru Mu, Her Emzirme  Doyurur Mu? Nazlı Can Karkili 

Merve Akbaş 

15:40 Kültürlerarası Perspektifle Doğum Gelenekleri Sema Aker 

Yasemin Aydın Kartal 
Aleyna Bulut 

Büşra Hızlıol 

Mukaddes Ünal 

Ayşenur Hatipoğlu 

15:50 Elektromanyetik Alana Maruziyetin Gebeliğe Etkisi Ve 

Çocukluk Çağı Anormallikleri İle İlişkisi 

Sema Aker 

Yasemin Aydın Kartal 

Aleyna Bulut 
Büşra Hızlıol 

Pelin Oktay 

16:00 Youtube Platformunda Paylaşılan Kadın Sağlığı Konulu 

Videoların Chatgpt İle İçerik Analizi 

Büşra Hızlıol 

Yasemin Aydın Kartal 
Aleyna Bulut  

Sema Aker 

Sümeyra Dinler 

16:10 Maternal-Fetal Mikrobiyal Paylaşım Müdahaleleri: Vajinal 
Seeding 

Büşra Hızlıol 
Yasemin Aydın Kartal 

Sema Aker 

Aleyna Bulut 

Melike Yarar 

16:20 Ebelik Öğrencilerinde Gebelik Öncesi Doğum Korkusu Özlem Arı 

Betül Uzun Özer 

Esma Nur Şahin 

16:30 Ebelik Öğrencilerinin Saygılı Annelik Bakımı Algılarının 

Belirlenmesi 

Havva Özkan 

Özlem Arı 

Betül Uzun Özer 

Zehra Özlem Öz 

16:40 Depremi Yaşayan Lohusaların Stresle Baş Etme 

Stratejilerinin, Postpartum Depresyon, Travma Ve Psikolojik 

Sağlamlık Düzeylerine Etkisi 

Rumeysa Güden 

Zeliha Özşahin 

16:50 Kadınların Kontraseptif Yöntem Kullanma Oranları, Yöntem 

Tercihleri: Doğu-Batı Karşılaştırması 
Bahar Göbel 

Serap Ejder Apay 

17:00 Sağlık İnanç Modeline Göre Hazırlanmış Human Papilloma 

Virüsü Aşı Farkındalığı Geliştirme Akran Eğitim 
Programının (Simhpv-Aep) Aşı Kabulü Üzerindeki Etkileri: 

Randomize Kontrollü Çalışma 

Özgün Ceylan 

Esra Nur Erdoğan 
Sinem Ceylan 

Tuğba Tahta 

Havva Özdemir 

Gülten Güvenç 

Yaren Yaldız 

17:00 Tartışma  

 

 


