
17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre ve Kültür Merkezi 

Salon-306 
Sözel Bildiri Oturumu-1 

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Elif Yağmur Gür , Öğrenci Ebe Selin Işık 

09:00-10:50 

09:00 Sempatik Gebelik: Couvade Sendromu ve Etkileyen 

Faktörler 

Aleyna Bulut 

Yasemin Aydın Kartal 

Sema Aker 

Büşra Hızlıol 

Dilşah Büşra Takdemir 

09:10 Covid-19 Pandemisinde Postpartum Dönemde 

Kadınlarda Yalnızlık ve Depresyon Yaygınlığı: Kesitsel 
Web Tabanlı Çalışma 

Yasemin Aydın Kartal 

İrem İlhan 
Sümeyra Dinler 

Dilşah Büşra Takdemir 

Sema Aker 

Aleyna Bulut 

09:20 Sanat Terapisinin Prenatal Stres ve Kaygıya Etkisi Aleyna Bulut  

Yasemin Aydın Kartal 

Sema Aker 
Büşra Hızlıol  

Emine Sena Cüce 

09:30 Prekonsepsiyonel Dönemde Kanıta Dayalı 

Yaklaşımların Güncel Rehberler Doğrultusunda 
İncelenmesi 

Aleyna Bulut  

Yasemin Aydın Kartal 
Sema Aker 

Büşra Hızlıol 

Rümeysa Ünal 

09:40 Kozmetik Meme İmplantlarının Emzirmeye Etkisi: 
Sistematik Bir İnceleme 

Aleyna Bulut 
Yasemin Aydın Kartal 

Sema Aker 

Büşra Hızlıol 

Ecemnaz Olur 

09:50 Birinci Basamak Sağlık Hizmetlerinde Çalışan Sağlık 

Profesyonellerinin Perspektifinden Emzirme Mitlerinin 

Değerlendirilmesi 

Öznur Hasdemir 

İrem Akova 

 

10:00 Meslek Seçiminde Toplumsal Cinsiyet Rol Algısının 

Akademik Motivasyon ve Kariyer İyimserliği İle İlişkisi: 

Ebelik Öğrencileri Perspektifinden Bir İnceleme 

Sümeyye Altıparmak 

Gamze Kök 

10:10 Ebelik Ve Hemşirelik Öğrencilerinin Kadına Yönelik 
Şiddete İlişkin Tutum ve Görüşleri 

Sinem Güven Dinmez 

Melissa Çelik 

İrem Üzümbağı 

Kübra Kandemir 

10:20 Ebe Adaylarının Etnokültürel Empati Düzeylerinin 

Çeşitli Değişkenler Açısından Değerlendirilmesi 
Eda Kurt 

Sultan Ünlü 

Sibel Ocak Aktürk 

10:30 Doğum Korkusu ile Başa Çıkmada Ebelik Yaklaşımları Tuba Şahingöz 
Şükran Ertekin Pınar 

10:40 Tartışma  

10:50 Ara  

 

 
 

 

 



17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre ve Kültür Merkezi 

Salon-306 
Sözel Bildiri Oturumu-2 

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Filiz Okumuş, Öğrenci Ebe Gizem Özdemir 

10:50-12:40 

10:50 Ebelik Lisans Öğrencilerinin Klinik Uygulamalarda 

Karşılaştıkları Zorlukların Tanımlanması: Erzurum İli 

Örneği 

Funda Çitil Canbay 

Tuba Konak 

Elif Yalvaç 

Hatice Ceren Ataoğlu 
Maryam Ardı Rezaeı 

Beril Bengü Aktürk 

Hayrunnisa Daştan 

11:00 Hepatit E Epidemiyolojisi ve Ebelik Bakımı Tuba Konak 

Funda Çitil Canbay 

11:10 Riskli Gebeliklerde Stres Yönetimine Yeni Bir Bakış: Nadi 

Shodhana (Dönüşümlü Burun Nefesi) 
 

Fatma Çelik 

Vasviye Eroğlu 

11:20 Doğum Sonrası Kadınların Cinsel Sağlığı: Sistematik 

Derleme 
Ebru Akpınar 

Işılay Çelik 

Cansu Işık 

11:30 Obezitenin Kadın Fertilitesi Üzerindeki Etkisi: Sistematik 
Derleme 

Ebru Akpınar 
Işılay Çelik 

Cansu Işık 

11:40 Genç Yetişkin Erkeklerde Sosyal Görünüş Kaygısı ile 

Genital Öz Benlik İmajı Arasındaki İlişki 

Zehra Demet Üst Taşğın 

Ayla Kanbur 

Aynaz Jeddi Yelsoueı 
Zeynep Yeşildağ 

11:50 Gebelerin Doğum İnançları ve Normal Doğuma Yönelik 

Öz-Yeterlilik Düzeyleri Arasındaki İlişki 

Ayşe Çataloluk 

Kadriye Boğa 
Fatma Nur Aki 

12:00 Video Destekli Epizyotomi Onarımı Eğitiminin Ebelik 
Öğrencilerinde Anksiyete ve Öz Yeterlilik Düzeylerine 

Etkisi 

Mesude Uluşen 
Emine İbici Akça 

Betül Uzun Özer 

12:10 Nöronal Seroid Lipofusinoz (NSL) Tanılı Çocuğun Kavram 

Haritası İle Olgu Sunumu 
Melisa Teke 

Birgül Vural 

12:20 Genç Yetişkin Kadınlarda Sosyal Görünüş Kaygısı ile 
Genital Benlik İmajı Arasındaki İlişki 

Zeynep Yeşildağ 
Ayla Kanbur 

Aynaz Jeddi Yelsoueı 

Zehra Demet Üst Taşğın 

12:30 Tartışma  

12:40 Öğle Yemeği  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



 

17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre ve Kültür Merkezi 

Salon-306 
Sözel Bildiri Oturumu-4 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Tuba Enise Benli, Öğrenci Ebe Sedef Yılmaz 

17 Mayıs 2024, Cuma  

 

15 Temmuz Kongre ve Kültür Merkezi 

Salon-306 
Sözel Bildiri Oturumu-3 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Neriman Güdücü, Öğrenci Ebe Dinara Charryeva 

13:30-15:20 

13:30 Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Deprem Korkusu ile 

Travma Düzeyleri Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi 
Beyza Okuyucu 

Aynaz Jeddi Yelsoueı 

Zehra Demet Üst Taşğın 

13:40 Doğum Sonu Dönemde Lohusalara Rehber Eşliğinde 

Verilen Genital Hijyen Eğitiminin Lohusaların Genital 

Hijyen Davranışlarına Etkisi 

Mekiye Çiftçi 

Rukiye Demir 

13:50 Meme Kanseri Hastasının Kızı Olmak: “Ne Kadar Da Zor” Nursema Aksöz 
Gülseren Dağlar 

14:00 Ebelik Öğrencilerinin Empatik Eğilim Ve Spiritüel Bakım 

Yaklaşımlarının İncelenmesi 

Şerife Kelle Dikbaş 

Betül Yıldırım 

Buket Adıgüzel 
Damla Saraçoğlu 

Fatime Tural 

İremnur Olkan 
Mine Özkan 

Nursel Şeflek 

Sedanur Öztürk 

Şerife Kaderli 
Yaren Aykan 

14:10 Ebelik Öğrencilerinin Emzirme Desteği Verme 

Konusunda Özyeterliliklerinin Değerlendirilmesi Ölçeği: 
Türkçe Geçerlilik ve Güvenirlik Çalışması 

Filiz Aslantekin Özçoban 

Esra Çevik 
Hava Özkan 

Linda Sweet 

Amanda Muller 

14:20 Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Cinsel Yolla Bulaşan 
Hastalıklara İlişkin Bilgi Düzeyleri ile Cinsel Sağlık 

Okuryazarlığı Durumlarının Değerlendirilmesi 

Mihriban Demir 

Merve Şimşek 

Jülide Şan 

Elif Kafalı 
Sibel Ocak Aktürk 

14:30 Epizyotomi Onarımı Sırasında Primiparlara Uygulanan 

Akupresürün Ağrı ve Kaygı Düzeyine Etkisi 
Büşra İkikat 

Esra Sabancı Baransel 

14:40 Gebelerin Sağlık Algısının İlaç Kullanma Durumlarına 
Etkisi 

Resmiye Özdilek 
Nafiye Dutucu 

Suna Seher Gül Demir 

14:50 Ebelik Öğrencilerinin Yapay Zeka Teknolojisine Erişim 

ve Tutumlarının Belirlenmesi 

Nafiye Dutucu 

Resmiye Özdilek 

Nursena Duran 

15:00 Bebek Bekleyen Çiftlere Dinletilen Melek Sesleri ve 

Uygulanan Yönlendirilmiş İmgelem Tekniğinin 
Bağlanma, Kaygı ve Uyku Kalitesine Etkisi  

Tuba Enise Benli 

Yeşim Aksoy Derya 

15:10 Tartışma  

15:20 Ara  



15:20-17:10 

15:20 Afet Durumlarında Emzirmenin Önemi ve Sürdürülmesi Deniz Şeker 
Zeliha Burcu Yurtsal 

15:30 Ebelik Öğrencilerinin Meslek Algılarının Değerlendirilmesi Nazlı Akar 

Rojbin Yılmaz 

15:40 Üreme Sağlığı ve İnfertilite Aleyna Teke 

Zeynep Altın 

15:50 Elektronik Fetal Monitorizasyon Uygulamasının 

Ebelik Programlarındaki Önemi  

Zeynep İlayda Bölük 
Nisanur Kaplan 

Emine Tekeli Şahin 

Gizem Aslan 
Nazan Karahan 

16:00 Türkiye’de Öğrenim Gören Yabancı Uyruklu Ebelik 

Bölümü Öğrencilerinde Akran Zorbalığının İncelenmesi 

Dilek Hacıvelioğlu 

Merve Şen 

İclal İlknur Özdemir 

Cansu Şahin 

16:10 Kadınların E-Sağlık Okuryazarlığının Menopoza Özgü 

Yaşam Kalitesi İle İlişkisi 
Özlem Akgün 

Serpil Toker 

Özgür Alparslan 

16:20 Ebe Adayları ve Ebelerin Empati Düzeylerinin Engelli 

Kadınlara Yönelik Tutumlarına Etkisinin İncelenmesi: 

Tanımlayıcı-Karşılaştırmalı Araştırma 

Cansu Işık 

Sümeyra Dinler 

16:30 Primipar Gebelerin Doğum Korkusu ile Normal Doğuma 
Yönelik Öz-Yeterlilikleri Arasındaki İlişki 

Büşra Yardım 
Sema Dereli Yılmaz 

16:40 Anne Sütünün Bebek Beslenmesi Dışındaki Kullanım 

Amaçları 
Beyza Bilgiç 

Meyase Demir 

Sibel Ocak Aktürk 

16:50 Gestasyonel Diyabetin Gebenin Bağırsak Mikrobiyotasına 

Etkisi 
Nazlı Melek Dursun 

Mürüvvet Emrem 

17:00 Tartışma  

17:10 Ara  

 
 


